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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОУД.08. АСТРОНОМИЯ 

 
1.1 Область применения программы 
 

Рабочая программа учебной дисциплины «Астрономия» является частью 
программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 
СПО по специальностям 11.02.15 – Инфокоммуникационные сети и системы 
связи; 09.02.06 – Сетевое и системное администрирование; 09.02.07 –
Информационные системы и программирование; 10.02.04 – Обеспечение ин-
формационной безопасности  телекоммуникационных систем.  

1.2 Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена 

Дисциплина является общеобразовательной учебной дисциплиной и вхо-
дит в состав предметной области «Естественные науки» ФГОС среднего обще-
го образования, является обязательной вне зависимости от профиля профессио-
нального образования и получаемой  специальности. 

1.3 Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения учебной дисциплины 

Содержание программы «Астрономия» направлено на достижение следу-
ющих целей: 

- формирование  представлений о современной естественнонаучной кар-
тине мира, о единстве физических законов, действующих на Земле и в безгра-
ничной Вселенной, о непрерывно происходящей эволюции нашей планеты, 
всех космических тел и их систем, а также самой Вселенной. 

- формирование у обучающихся: 
• понимания принципиальной роли астрономии в познании фундаменталь-

ных законов природы и современной естественно-научной картины мира; 
• знаний о физической природе небесных тел и систем, строения и эволю-

ции Вселенной, пространственных и временных масштабах Вселенной, наибо-
лее важных астрономических открытиях, определивших развитие науки и тех-
ники; 

• умений объяснять видимое положение и движение небесных тел принци-
пами определения местоположения и времени по астрономическим объектам, 
навыками практического использования компьютерных приложений для опре-
деления вида звездного неба в конкретном пункте для заданного времени; 

• познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 
в процессе приобретения знаний по астрономии с использованием различных 
источников информации и современных образовательных технологий; 

• умения применять приобретенные знания для решения практических за-
дач повседневной жизни; 

• научного мировоззрения; 
• навыков использования естественно-научных, особенно физико-

математических знаний для объективного анализа устройства окружающего 
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мира на примере достижений современной астрофизики, астрономии и космо-
навтики. 

Освоение содержания учебной дисциплины «Астрономия» обеспечивает 
достижение студентами следующих результатов: 

• личностных: 
- сформированность научного мировоззрения, соответствующего со-

временному уровню развития астрономической науки; 
- устойчивый интерес к истории и достижениям в области астроно-

мии; 
- умение анализировать последствия освоения космического про-

странства для жизни и деятельности человека; 
• метапредметных: 

- умение использовать при выполнении практических заданий по аст-
рономии такие мыслительные операции, как постановка задачи, 
формулирование гипотез, анализ и синтез, сравнение, обобщение, 
систематизация, выявление причинно-следственных связей, поиск 
аналогов, формулирование выводов для изучения различных сторон 
астрономических явлений, процессов, с которыми возникает необхо-
димость сталкиваться в профессиональной сфере; 

- владение навыками познавательной деятельности, навыками разре-
шения проблем, возникающих при выполнении практических зада-
ний по астрономии; 

- умение использовать различные источники по астрономии для полу-
чения достоверной научной информации, умение оценить ее досто-
верность; 

- владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно из-
лагать свою точку зрения по различным вопросам астрономии, ис-
пользовать языковые средства, адекватные обсуждаемой проблеме 
астрономического характера, включая составление текста и презен-
тации материалов с использованием информационных и коммуника-
ционных технологий; 

• предметных: 
- сформированность представлений о строении Солнечной системы, 

эволюции звезд и Вселенной, пространственно-временных масшта-
бах Вселенной; 

- понимание сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; 
- владение основополагающими астрономическими понятиями, теори-

ями, законами и закономерностями, уверенное пользование астроно-
мической терминологией и символикой; 
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-  сформированность представлений о значении астрономии в практи-
ческой деятельности человека и дальнейшем научно-техническом 
развитии; 

- осознание роли отечественной науки в освоении и использовании 
космического пространства и развитии международного сотрудниче-
ства в этой области. 

 
 
1.4 Количество часов на освоение рабочей программы учебной дис-

циплины 
 

Объём учебной дисциплины – 39 часов, в том числе: 
- самостоятельная учебная работа – 0 часов, 
- суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем – 39 

часов.  
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2  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объём учебной дисциплины (всего) 39 

Самостоятельная учебная работа 0 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с препо-
давателем (всего)  

39 

в том числе:  

теоретическое обучение 31 

лабораторные занятия 0 

практические занятия 6 

зачётные занятия 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОУД.08  АСТРОНОМИЯ 
 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные 
и практические занятия, самостоятельная рабо-

та студентов 

Объ-
ем 

часов 

Характеристика основных видов дея-
тельности студентов 

1 2 3 4 
Введение Содержание учебного материала 

Астрономия, ее связь с другими науками. Роль аст-
рономии в развитии цивилизации. Структура и 
масштабы Вселенной. Особенности астрономиче-
ских методов исследования. 
Наземные и космические телескопы, принцип их 
работы. Всеволновая астрономия: электромагнит-
ное излучение как источник информации о небес-
ных телах. Практическое применение астрономиче-
ских исследований.  
История развития отечественной космонавтики. 
Первый искусственный спутник Земли, полет Ю. А. 
Гагарина. Достижения современной космонавтики. 
 

 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Познакомиться с предметом изучения 
астрономии. Определить роль астроно-
мии в формировании современной кар-
тины мира и в практической деятельно-
сти людей. 
Определить значение астрономии при 
освоении специальностей среднего про-
фессионального образования. 

   
  

Тема 1 Исто- Содержание учебного материала   



9 
 

рия развития 
астрономии 

Астрономия Аристотеля как «наиболее физическая 
из математических наук». Космология Аристотеля. 
Гиппарх Никейский: первые математические теории 
видимого движения Солнца и Луны и теории затме-
ний. Птолемей (астрономия как «математическое 
изучение неба»). Создание первой универсальной 
математической модели мира на основе принципа 
геоцентризма. 

2 Познакомиться с представлениями о 
Вселенной древних ученых. 
Определить место и значение древней 
астрономии в эволюции 
взглядов на Вселенную 
 
 
 

   Звездное небо (изменение видов звездного неба в 
течение суток, года).  
 
 

 Использовать карту звездного неба для 
нахождения координат светила. 
Приводить примеры практического ис-
пользования карты звездного неба 

Летоисчисление и его точность (солнечный и лун-
ный, юлианский и григорианский календари, проек-
ты новых календарей). 
 
 
 
 

2 Познакомиться с историей создания раз-
личных календарей. Определить роль и 
значение летоисчисления для жизни и 
деятельности человека. Определить зна-
чение использования календарей при 
освоении специальностей среднего про-
фессионального образования. 

Оптическая астрономия (цивилизационный запрос, 
телескопы: виды, характеристики, назначение). 
 
 
 
 
 
 
 

2 Познакомиться с инструментами оптиче-
ской (наблюдательной) астрономии. 
Определить роль наблюдательной астро-
номии в эволюции взглядов на Вселен-
ную. 
Определить взаимосвязь развития циви-
лизации и инструментов наблюдения. 
Определить значение наблюдений при 
освоении специальностей среднего про-
фессионального образования. 
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Изучение околоземного пространства (история со-
ветской космонавтики, современные методы изуче-
ния ближнего космоса). 
 
 
 
 
 
 

 Познакомиться с историей космонавтики 
и проблемами освоения космоса. Опре-
делить значение освоения ближнего кос-
моса для развития человеческой цивили-
зации и экономического развития Рос-
сии. Определить значение знаний об 
освоении ближнего космоса для специ-
альностей среднего профессионального 
образования. 

Астрономия дальнего космоса (волновая астроно-
мия, наземные и орбитальные телескопы, современ-
ные методы изучения дальнего космоса). 
 
 
 
 
 

 Познакомиться с проблемами освоения 
дальнего космоса. Определить значение 
освоения дальнего космоса для развития 
человеческой цивилизации и экономиче-
ского развития России. Определить зна-
чение знаний об освоении дальнего кос-
моса для специальностей среднего про-
фессионального образования. 

Практические занятия 
Практическая работа № 1 «Работа с подвижной кар-
той звёздного неба» 

 
2 
 

 
 

   
Тема 2 
Устройство 
Солнечной 
системы 

Содержание учебного материала   
Происхождение Солнечной системы. 2 Познакомиться с различными теориями 

происхождения Солнечной системы. 
Определить значение знаний о проис-
хождении Солнечной системы для осво-
ения специальностей среднего професси-
онального образования. 
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Видимое движение планет (видимое движение и 
конфигурации планет). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Познакомиться с понятиями «конфигу-
рация планет», «синодический период», 
«сидерический период», «конфигурации 
планет и условия их видимости». 
Научиться проводить вычисления для 
определения синодического и сидериче-
ского (звездного) периодов обращения 
планет. Определить значение знаний о 
конфигурации планет для освоения спе-
циальностей среднего профессионально-
го образования. 

Система «Земля — Луна» (основные движения Зем-
ли, форма Земли, Луна — спутник Земли, солнеч-
ные и лунные затмения).  
 
 
 
 
 
 

2 Познакомиться с системой Земля — Луна 
(двойная планета). Определить значение 
исследований Луны космическими аппа-
ратами. Определить значение пилотиру-
емых космических экспедиций на Луну. 
Определить значение знаний о системе 
Земля — Луна для освоения специально-
стей среднего профессионального обра-
зования. 

Природа Луны (физические условия на Луне, по-
верхность Луны, лунные породы). 
 
 
 
 
 
 
 

 Познакомиться с физической природой 
Луны, строением лунной поверхности, 
физическими условиями на Луне. Опре-
делить значение знаний о природе Луны 
для развития человеческой цивилизации. 
Определить значение знаний о природе 
Луны для освоения специальностей 
среднего профессионального образова-
ния. 



12 
 

Планеты земной группы (Меркурий, Венера, Земля, 
Марс; общая характеристика атмосферы, поверхно-
сти). 
 
 
 
 
 

2 Познакомиться с планетами земной 
группы. Определить значение знаний о 
планетах земной группы для развития 
человеческой цивилизации. Определить 
значение знаний о планетах земной 
группы для освоения специальностей 
среднего профессионального образова-
ния. 

Планеты-гиганты (Юпитер, Сатурн, Уран, Нептун; 
общая характеристика, особенности строения, спут-
ники, кольца). 
 
 
 
 
 

1 Познакомиться с планетами-гигантами. 
Определить значение знаний о планетах-
гигантах для развития человеческой ци-
вилизации. Определить значение знаний 
о планетах-гигантах для освоения специ-
альностей среднего профессионального 
образования. 

Малые тела Солнечной системы. Астероиды и ме-
теориты. Закономерность в расстояниях планет от 
Солнца. Орбиты астероидов. Два пояса астероидов: 
Главный пояс (между орбитами Марса и Юпитера) 
и пояс Койпера (за пределами орбиты Нептуна; 
Плутон — один из крупнейших астероидов этого 
пояса). Физические характеристики астероидов. 
Метеориты. 
Кометы и метеоры (открытие комет, вид, строение, 
орбиты, природа комет, метеоры и болиды, метеор-
ные потоки). Понятие об астероидно-кометной 
опасности. 

2 Познакомиться с малыми телами Сол-
нечной системы. 
Определить значение знаний о малых те-
лах Солнечной системы для развития че-
ловеческой цивилизации. 
Определить значение знаний о малых те-
лах Солнечной системы для освоения  
специальностей среднего профессио-
нального образования. 
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 Общие сведения о Солнце. 
 
 
 
 
 
 

2 Познакомиться с общими сведениями о 
Солнце. Определить значение знаний о 
Солнце для развития человеческой циви-
лизации. Определить значение знаний о 
Солнце для освоения  специальностей 
среднего профессионального образова-
ния. 

Солнце и жизнь на Земле. 
 

 Изучить взаимосвязь существования 
жизни на Земле и Солнца. Определить 
значение знаний о Солнце для существо-
вания жизни на Земле. Определить зна-
чение знаний изучения Солнца как ис-
точника жизни на Земле для освоения  
специальностей среднего профессио-
нального образования. 

Небесная механика (законы Кеплера, открытие пла-
нет).  
 
 
 

2 Изучить законы Кеплера. Определить 
значение законов Кеплера для изучения 
небесных тел и Вселенной. Определить 
значение законов Кеплера для открытия 
новых планет. 

Исследования Солнечной системы. Межпланетные 
экспедиции, космические миссии и межпланетные 
космические аппараты, используемые для исследо-
вания планет. Новые научные исследования Сол-
нечной системы. 
 

2 Познакомиться с исследованиями Сол-
нечной системы. Определить значение 
межпланетных экспедиций для развития 
человеческой цивилизации. Определить 
значение современных знаний о межпла-
нетных экспедициях для освоения  спе-
циальностей среднего профессионально-
го образования. 

Практические занятия   
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Практическая работа № 2 «Исследование движения 
 искусственных спутников Земли» 

2 

  
Тема 3 Строе-
ние и эволю-
ция Вселенной 

Содержание учебного материала   
Изучить методы определения расстояний 
до звезд. Определить значение знаний об 
определении расстояний до звезд для 
изучения Вселенной. Определить значе-
ние знаний об определении расстояний 
до звезд для освоения специальностей 
среднего профессионального образова-
ния. 

Расстояние до звезд (определение расстояний по 
годичным параллаксам, видимые и абсолютные 
звездные величины). Пространственные скорости 
звезд (собственные движения и тангенциальные 
скорости звезд, эффект Доплера и определение лу-
чевых скоростей звезд). 

2 

Физическая природа звезд (цвет, температура, спек-
тры и химический состав, светимости, радиусы, 
массы, средние плотности). Связь между физиче-
скими характеристиками звезд (диаграмма «спектр 
— светимость», соотношение «масса — свети-
мость», вращение звезд различных спектральных 
классов). 
 

2 Познакомиться с физической природой 
звезд. Определить значение знаний о фи-
зической природе звезд для человека. 
Определить значение современных зна-
ний о физической природе звезд для 
освоения специальностей среднего про-
фессионального образования. 
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Виды звёзд. Двойные звезды (оптические и физиче-
ские двойные звезды, определенных масс звезды из 
наблюдений двойных звезд, невидимые спутники 
звезд). 

2 Познакомиться с видами звезд. Изучить 
особенности спектральных классов звезд. 
Определить значение современных аст-
рономических открытий для человека. 
Определить значение современных зна-
ний о Вселенной для освоения специаль-
ностей среднего профессионального об-
разования. 

Звёздные системы. Открытие экзопланет — планет,  Познакомиться со звездными системами 

движущихся вокруг звезд. Физические переменные, 
новые и сверхновые звезды (цефеиды, другие физи-
ческие переменные звезды, новые и сверхновые). 
 
 
 
 
Наша Галактика – Млечный путь (состав — звезды 
и звездные скопления, туманности, межзвездный 
газ, космические лучи и магнитные поля). Строение 
Галактики, вращение Галактики и движение звезд в 
ней. Сверхмассивная черная дыра в центре Галак-
тики. Радиоизлучение Галактики. Загадочные гам-
ма-всплески.  
 
 
Другие галактики (открытие других галактик, опре-
деление размеров, расстояний и масс галактик; мно-
гообразие галактик, радиогалактики и активность 

 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

и экзопланетами. Определить значение 
современных астрономических знаний о 
звездных системах и экзопланетах для 
человека. Определить значение этих зна-
ний для освоения специальностей сред-
него профессионального образования. 
 
Познакомиться с представлениями и 
научными изысканиями о нашей Галак-
тике, с понятием «галактический год». 
Определить значение современных зна-
ний о нашей Галактике для жизни и дея-
тельности человека. Определить значе-
ние современных знаний о Вселенной 
для освоения специальностей среднего 
профессионального образования. 
Познакомиться с различными галактика-
ми и их особенностями. Определить зна-
чение знаний о других галактиках для 
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ядер галактик, квазары и сверхмассивные черные 
дыры в ядрах галактик). 
Метагалактика (системы галактик и крупномас-
штабная структура Вселенной, расширение Метага-
лактики, гипотеза «горячей Вселенной», космоло-
гические модели Вселенной, открытие ускоренного 
расширения Метагалактики). 
Происхождение галактик. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Происхождение звёзд. Эволюция галактик и звезд. 
Возраст галактик и звезд. 
Происхождение планет (возраст Земли и других тел 
Солнечной системы, основные закономерности в 
Солнечной системе, первые космогонические гипо-
тезы, современные представления о происхождении 
планет). 
 
Жизнь и разум во Вселенной (эволюция Вселенной 
и жизнь, проблема внеземных цивилизаций). 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

развития науки и человека. Определить 
значение современных знаний о Вселен-
ной для освоения специальностей сред-
него профессионального образования. 
 
 
 
Познакомиться с различными гипотезами 
и учениями о происхождении галактик. 
Определить значение современных аст-
рономических знаний о происхождении 
галактик для человека. Определить зна-
чение современных знаний о происхож-
дении галактик для освоения специаль-
ностей среднего профессионального об-
разования.  
 
Познакомиться с эволюцией галактик и 
звезд. Определить значение знаний об 
эволюции галактик и звезд для человека. 
Определить значение современных зна-
ний об эволюции галактик и звезд для 
освоения специальностей среднего про-
фессионального образования 
 
Познакомиться с различными гипотезами 
о существовании жизни и разума во Все-
ленной. Определить значение изучения 
проблем существования жизни и разума 
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Вселенная сегодня: астрономические открытия 
 
 
 
 
 
 
 
 

во Вселенной для развития человеческой 
цивилизации. Определить значение со-
временных знаний о жизни и разуме во 
Вселенной для освоения специальностей 
среднего профессионального образова-
ния. 
 
Познакомиться с достижениями совре-
менной астрономической науки. Опреде-
лить значение современных астрономи-
ческих открытий для человека. Опреде-
лить значение современных знаний о 
Вселенной для освоения специальностей 
среднего профессионального образова-
ния. 
 

Практические занятия   
Практическая работа № 3 «Построение диаграммы 
Герцшпрунга-Рессела (температура-светимость) и 
её анализ» 

2 
 

 

 

   
Зачётное занятие 2  

Всего: 39  
 
 
  



18 
 

3  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-
ПЛИНЫ 
 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспе-
чению 
 

Реализация программы учебной дисциплины «Астрономия» предполагает 
использование учебного кабинета физики, помещение которого соответствует 
требованиям  Санитарных правил и норм (СанПиН 2.4.2 № 178-02) и Письму 
Министерства образования  и науки РФ от 24.11.2011 № МД-1552/03 «Об 
оснащении общеобразовательных учреждений учебным и учебно-
лабораторным оборудованием». 

Оборудование учебного кабинета:  
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- АРМ преподавателя; 

 - наглядные пособия по астрономии (комплекты учебных таблиц, пла-
катов, портретов выдающихся ученых-астрономов, модели и др.); 

Технические средства обучения:  
- ПК с лицензионным программным обеспечением;  
- мультимедийный проектор (телевизор); 
- комплект технической документации. 

3.2 Информационное обеспечение обучения 
 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной ли-
тературы 
 

Основные источники: 
1 Физика : учебник / А.А. Пинский, Г.Ю. Граковский ; под общ. ред. 

Ю.И. Дика, Н.С. Пурышевой. — 4-е изд., испр. — М. : ФОРУМ : ИНФРА-М, 
2017. — 560 с. : ил. — (Cреднее профессиональное образование). 
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=559355    (ЭБС Знаниум) 

2 Кессельман В.С. Вся астрономия в одной книге (книга для чтения по аст-
рономии) [Электронный ресурс] / В.С. Кессельман. — Электрон. текстовые 
данные. — Ижевск: Регулярная и хаотическая динамика, Институт компьютер-
ных исследований, 2017. — 452 c. — 978-5-4344-0435-8. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/69345.html  (ЭБС «IPRbooks») 

3 Классическая астрономия: Учебное пособие/ЧаругинВ.М. - М.: Проме-
тей, 2013. - 214 с.: 60x90 1/16 (Обложка) ISBN 978-5-7042-2400-6. — Режим до-
ступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=536501 (ЭБС Знаниум) 

4  Астрономия [Электронный ресурс] : 50 самых поразительных открытий 
в астрономии, каждое из которых объясняется менее чем за полминуты / Бэс-
килл Дарен [и др.]. — Электрон. текстовые данные. — М. : РИПОЛ классик, 
2013. — 160 c. — 978-5-386-06585-0. — Режим доступа:   
http://www.iprbookshop.ru/55387.html  (ЭБС «IPRbooks») 
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Дополнительные источники: 
1 Астрономия [Текст] : сборник описаний практических работ: учебно-

методическое пособие ; сост. Н. В. Якуня. - Архангельск : Архангельский кол-
ледж телекоммуникаций (филиал) СПбГУТ, 2018. - 81 с.— Режим доступа: 
\\ms\Books_Irbis\sbor-pr-astronomiya.docx  (Локальная сеть колледжа) 

2 Государственный астрономический институт им. П.К. Штернберга МГУ. 
[Электронный ресурс] — Режим доступа: http://www.sai.msu.ru (Открытый ис-
точник) 

3 Астрономическое общество. [Электронный ресурс] — Режим доступа: 
http://www.sai.msu.su/EAAS 

4 Институт земного магнетизма, ионосферы и распространения радиоволн 
им.Н.В.Пушкова РАН. [Электронный ресурс] — Режим доступа: 
http://www.izmiran.ru 

5 Новости космоса, астрономии и космонавтики. [Электронный ресурс] — 
Режим доступа: http://www.astronews.ru/ 

6 Общероссийский астрономический портал. Астрономия РФ. [Электронный 
ресурс] — Режим доступа: http://xn--80aqldeblhj0l.xn--p1ai/ 

7 Российская астрономическая сеть. [Электронный ресурс] — Режим досту-
па: http://www.astronet.ru 

8 Универсальная научно-популярная онлайн-энциклопедия «Энциклопедия 
Кругосвет». [Электронный ресурс] — Режим доступа: http://www.krugosvet.ru 

9 Энциклопедия «Космонавтика». [Электронный ресурс] — Режим доступа: 
http://www.cosmoworld.ru/spaceencyclopedia 

10 http://www.astro.websib.ru/ 
11 http://www.myastronomy.ru 
12 http://class-fizika.narod.ru 
13 https://sites.google.com/site/astronomlevitan/plakaty 
14 http://earth-and-universe.narod.ru/index.html 
15 http://catalog.prosv.ru/item/28633 
16 http://www.planetarium-moscow.ru/ 
17 https://sites.google.com/site/auastro2/levitan 
18 http://www.gomulina.orc.ru/ 
19 http://www.myastronomy.ru    


		2025-01-09T09:30:36+0300
	Топанов Александр Павлович




